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Brøndby Kommune 

Ældrecentret Nygårds Plads 

August 2026  

 

Referat fra møde i ”Bruger og pårørenderådet” den 18. august 2026. 
Tilstede: Amina Kastberg, Hanne Schmidt, Rikke Koch Ernholm, Gert Kroager, Ebert Jeppson, 
Henrik Skovborg, Hans Jørgen Jahn, Connie Hartvig, Mogens Andersen, Helle Olsen, Mona Lisa 

Olsen, Inge Bodil Hansen, Mercedes Schmidt, Kirsten Eriksen, Susanne & Lennart Berendt og 

Marianne Strømsted.  

Afbud: Rene Corvinius Jensen, Tove Corvinius Jensen, Jane Nilsson Dan Jønsson, og  
Bente Madsen.  Referent: Marianne Strømsted 

 
Velkommen til alle nye repræsentanter i Bruger og pårørenderådet, det er 
dejligt I gerne vil deltage. Vi glæder os til samarbejdet med jer!  

 
Dagsorden: 

1. Godkendelse af dagsorden.  
2. DEN GODE HISTORIE  
3. Valg af ny formand for Bruger og pårørenderådet.  
4. Status på sommeren her på centret. 
5. Status på implementeringen af den nye elektroniske journal. 
6. Vaccinationstilbud til beboerne i efteråret 2026.  
7. Status Strukturreform. 
8. Budget 2026 samt budget 2027.   
9. Status aktivitet og bevægelse. Fælles sommerfest for beboere og deres 

pårørende. Status spisevenner afdelingerne.  
10. Nyt indsatsområde; Madkulturen på centret.  
11. Hvad er vigtigt for dig? Tema her på centret.  
12. Ny mødedato?  
13. Ønsker eller ideer til næste dagsorden? 
14. Eventuelt? 

 

Ad.1. Godkendelse af dagsorden. 

Godkendt 
 
Ad.2. DEN GODE HISTORIE 

Centrets FREDAGSBAR åbner igen på fredag den 21. august, efter en 
sommerpause. Det glæder vi os meget til! Her kan vi sammen nyde en drink, med 

gode snakke og samvær.  
 
Vi øver os i et nyt spil, kaldet HAJ spil, hvor vi kaster Hajer til hinanden. Det er 

hyggeligt, at gøre noget sammen og så får vi bevæget os og grinet!   
 
Ad.3. Valg af ny formand for Bruger og pårørenderådet.  

Vores tidligere formand, Maryanna Gram er desværre gået bort. Hvorfor der skal 
vælges en ny formand og vi ser meget gerne, at det fortsat er en beboer, der 

vælges til posten.  
Beboerrepræsentant Kirsten ville gerne stille op til formandsposten for Bruger og 
pårørenderådet. Kirsten blev valgt og vi takker for kandidaturet og glæder os til 

samarbejdet.  
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Ad.4. Status på sommeren her på centret. 

Det er vores oplevelse, at sommeren på centret har været meget fredelig og rar, på 
trods af varmen. Personalet har klaret opgaverne med en positiv tilgang, et godt 
overblik samt et godt tværfagligt samarbejde. Vi har ikke haft brug for så mange 

vikarer som vanligt, hvilket har stor betydning for de daglige faste rutiner hos jer 
beboere. Centrets have er blevet brugt flittigt, hvor alle har kunne nyde solens 
varme stråler, en plads i skyggen, sommerblomsterne og samværet med 

hinanden. Slush ice, sodavandsis og chips, har været tilgængeligt for både 
beboere og personaler, så alle har kunnet vedligeholde væskebalancen. Der har 

været holdt flere drikke-pauser end vanligt, hvor der har været fokus på at blive 
tanket op, både hos beboerne og personalet!  

 
Ad.5. Status på implementeringen af den nye elektroniske journal  

Vi overgik inden sommeren til et nyt journalsystem. Dette system er personalet 
blevet undervist i, hvorefter de manuelt har overført data fra den gamle journal til 

den nye journal for alle centrets beboere. I alle journalerne har personalet ændret 
visitationen fra ”enkelt ydelser”, til det der nu hedder en ”plejehjems-Pakke 4”, en 
samlede beskrivelse af den ydelse, beboeren hjælpes eller støttes med. Hjælpen i 

hele døgnet, er beskrevet i det vi kalder en ”døgnrytmeplan”, der er opdelt i dag, 
aften og nat. Her beskrives hvordan beboeren ønsker hjælpen, hvad beboeren 
gør selv og hvordan og hvornår hjælpen og støtten gives. Hvor personalet i 

dialogen med beboeren spørger ind til ønsker og behov for hjælpen og støtten. Vi 
har fokus på inddragelsen samt beboerens selvbestemmelse og selvfølgelig har vi 

løbende drøftelser med beboeren, når der er behov for ændringer og tilpasninger. 
 
Ad.6. Vaccinationstilbud til beboerne i efteråret 2026. 

Vi afventer datoerne for besøg af regionens Vaccinationshold. Når disse er kendt, 
hænger vi opslag op. Forinden vil personalet spørge jer beboere, om I vil 

vaccineres. Vaccinationen vil som vanligt foregå på afdelingerne og personalet vil 
hjælpe jer. Tilbuddet omhandler pneumokok og influenzavaccinationer.  
 

Ad.7. Status Strukturreform. 
Regeringen indgik i 2024 en politisk aftale om en sundhedsreform, som har til 
sigte at styrke sundhedsvæsnet og rykke det tættere på borgerne og skabe 

sammenhæng i behandlingerne.  
Det betyder, at Akutteamet overgår til regionen fra januar 2027. Deres nye base 

bliver Svendebjerghave i Hvidovre kommune.  
Derudover bliver 25 af kommunes samlede ”midlertidige-pladser” overflyttet til 
regionen fra januar 2027. Disse pladser bliver midlertidigt placeret på 

Gildhøjhjemmet, hvorefter de flytter tilbage på Nygårds Plads matriklen, når der 
er etableret en ny pavillon i 2 etager. Med den viden vi har på nuværende 

tidspunkt bliver den gamle pavillon revet ned og den nye placeres hvor den gamle 
nu står. Brøndby kommune skal bibeholde 10 ”midlertidige-pladser” til 
aflastning og ventepladser. Disse skal placeres på 4. sal, ovenpå afdeling 3, her 

på Nygårds Plads, ligeledes fra januar 2027. Amina Kastberg, der aktuelt er 
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souschef og afdelingsleder i afdeling 3, bliver fremover ligeledes leder for de 10 
midlertidige pladser, aflastning og ventepladser.  

 
Ad.8. Budget 2026 samt budgetproces for 2027.   
Budgettet for 2026 ser ganske fint ud. Vi har fortsat et mindre forbrug af vikarer, 

hvilket skyldes de fortsat lave fraværstal. Vi har lidt mindre budget i 
centralkøkkenet, grundet besparelserne fra 2026. Derudover har vi mindre 
budget til raske ægtefæller, der flytter med den visiterede ægtefælle i en 

plejebolig, hvilket betyder færre penge i den samlede pulje.  
Kommunens områder har sendt besparelsesforslag svarene til 2 % af deres 

samlede budget til det politiske niveau, hvilket betyder ca. 11 millioner for 
Ældre og Omsorg. Derudover er der sendt forslag til udvidelser og andre tiltag. 
Politikkerne er i gang med at gennemgå og forhandle alle forslagene, og 

kommunalbestyrelsen melder resultatet ud i oktober måned. 
Besparelsesforslagene for kommunens 3 plejecentre er reduktion i antallet af 
Demenskonsulenter fra 3 til 2 samt reduktion af aktivitetsområdet svarende til en 

¾ stilling på hvert center.  
Der er mulighed for at indgive høringssvar til det politiske niveau for borgere i 

kommunen frem til den 24. august. Der har været afholdt Borgermøde, hvor 
borgerne kunne stille spørgsmål til det politiske niveau. Seniorrådsrepræsentant 
Henrik Skovborg deltog ved dette møde og oplevede, at det var et godt møde med 

mange deltagere. Henrik fortalte at seniorrådet har indgivet bemærkninger til 
omsorgsudvalget, vedrørende de besparelsesforslag der berører plejecentrene.   

 
Ad.9 Status: ”aktivitet og bevægelse”. Fælles sommerfest for beboere og 
deres pårørende. Status: ”spisevenner” i afdelingerne.  

Alle aktiviteterne er startet op igen efter en sommerpause, såsom vores 
Fredagsbar, cykelture, torsdags-gåtur og Mandehold. 
Bevægelse, NADA, samt udeaktiviteter har været i gang hele sommeren.  

Gruppen ”Historier for livet” starter til september, hvor vi får hjælp fra Kisten, 
som er frivillig på centret. Beboerne mødes på tværs og hører om hinandens 

livsoplevelser ud fra forskellige emner.  
På aktivitetslisten, der er hængt op i elevatoren, og skrevet på den elektroniske 
skærm, samt i Senioravisen, har I alle mulighed for at følge med i hvornår 

aktiviteterne foregår konkret på jeres afdeling eller på fællesarealet i stueetagen.  
 

Fælles sommerfest for centrets beboere og pårørende finder sted den 2. 
september, så husk at melde jer til, kære pårørende! Se opslag i elevatorerne. 
(kom blot selv om tilmeldingsfristen er overskredet)  

 
Vi har fået mange frivillige ”spise-venner” i afdelingerne. Lige nu har vi frivillige 
på næsten alle afdelingerne, men flere er fortsat velkommende! Vi mangler en 

spiseven p 2. sal i afdeling 3. De frivillige spisevenner kommer på aftalte dage, 
hvor de spiser og hygger sammen med beboerne. Vi vil gerne, at beboerne får 

nogle gode oplevelser ved måltidet.  
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Aktivitetspersonalet Rikke og Connie, terapeuterne Tina og Johanne samt 
centrets udviklingssygeplejerske Birgitte, har udarbejdet en QR-kode, der 

fortæller noget om vores center. Denne er sendt til organisationen Danske 
Seniorer, så vi kan være med i kapløbet om indstilling til Danmarks bedste 
plejehjem. De 5 nominerede indstilles ved organisationen Danske Seniorer. De 5 

nominerede offentliggøres den 8. oktober, og afstemningen er frem til den 8. 
november. Her kan alle, beboere, pårørende, personaler og borgere stemme på de 
10 nominerede plejehjem. Vi kan vinde 25.000 kroner! Så vi vil da opfordre jer 

til at stemme, så vi måske får mulighed for vinde beløbet og fejre det med 
beboerne og jer pårørende! Vinderen offentliggøres i uge 47.  

 
Der er planlagt busture til om torsdagen, hvor afdelingerne 1, 2 og 3 på skift kan 
tage beboerne med rundt i landet. Formanden og beboerrepræsentant Kirsten 

fortalte at afdeling 1 eksempelvis har været på Bakken, en dejlig oplevelse!  
 
I denne uge kommer der en der hedder Karsten, med sin ladcykel, som har en 

sliske til en kørestol. Vi håber vi kan aftale, at Karsten kommer fast, så I 
kørestolebrugere kan få jer en cykeltur. Pårørenderepræsentant Susanne, spurgte 

om Lennart kunne afprøve denne. Rikke aftaler med Lennart.  
 
Centret har en 2 personers cykel, som kan benyttes af jer beboere. Nøglerne kan 

lånes i afdelingen.   
 

Ad.10. Nyt indsatsområde, Madkulturen på centret.  
Der bliver nedsat en arbejdsgruppe, med repræsentanter fra køkken og 
plejeafdelingerne, der skal arbejde med emnet Madkulturen på centret. Vi vil   

arbejde på, at skabe de bedst mulige rammer for et godt måltid, så disse opleves 
stimulerende, trygge og hyggelige. Alt dette kræver særlig opmærksomhed og 
mange indsatser, som vi bestræber os på at opfylde i et tæt samarbejde med jer 

beboere, pårørende og personalet. Vi vil derfor løbende i processen, tage emner op 
til fælles drøftelse her i Brugerpårørenderådet.  

 
Ad.11. Hvad er vigtigt for dig? Tema her på centret. 
Hvad er vigtigt for dig? Det spørgsmål vil vi gerne give jer beboere og pårørende 

i september måned. Det betyder noget for os, at høre jeres mening, og derfor vil vi 
gøre lidt særlig ud af det.   

Tirsdag den 15. september klokken 14 til 15, vil vi gerne invitere jer beboere til 
eftermiddagskaffe med kage, hvor vi i fællesskab vil tale om hvad der har en 
særlig betydning for jer.  

I uge 38 vil vi opsætte en Roll-up plakat og have svarkort liggende ved 
elevatorerne i stueetagen, hvor beboere og pårørende kan skrive hvad der er 
vigtigst for den enkelte.  

Dette er ikke del af en egentlig undersøgelse, men forhåbentlig give os muligheder 
for at få øjnene op for ”noget vigtigt” og som vi kan lære af! Svarene vil vi samle og 

hænge op.  
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Ad.12. Ny mødedato? 
Næste møde bliver tirsdag den 27. oktober 2026 klokken 13.00 til 15.00. 

(Ebert har fødselsdag den dag!)  
 
Ad.13. Ønsker eller ideer til næste dagsorden?  

Hvis der er andre ønsker til dagsorden, kan formanden og beboerrepræsentant 
Kirsten Eriksen eller centerleder Marianne Strømsted kontaktes.  
Kirstens mailadresse er kirsten.e@live.dk. 

 
Ad.14. Eventuelt? 

Borgmesteren Maja Højgaard kommer på besøg her på centret onsdag den 30. 
september. Borgmesteren flytter sit kontor ud i lokalområdet. Maja Højgaard vil 
være at træffe i centrets cafe fra klokken 17 til 20. Aktivitetspersonalet Rikke og 

Connie vil i dette tidsrum hjælpe de beboere, der gerne vil møde borgmesteren. 
Alle er velkommen til at møde borgmesteren.  
 

Formanden og beboerrepræsentant Kirsten Eriksen kunne godt tænke sig at der, 
til Sankthansaften i 2027 bliver arrangeret en båltale og at der var mere fælles 

sang. Vi medtager dette på Festudvalgsmødet ved Rikke og Connie.  
 
 

Referent   
Marianne Strømsted 
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